Collége/ Lycée Sainte Anne - Brest

lundi 19

Semaine du 19 au 25 septembre 2022

mercredi 21

vendredi 23

CEuf mayonnaise

Radis roses

Jambon blanc

Saucisson a |'ail

Tomates cerises

Macédoine de légumes

Betteraves Bio sauce vinaigrette

Taboulé maison semoule Bio

Ceeur d'artichauts vinaigrette au
ketchup

Cake aux carottes

HORS

Pousses de soja vinaigrette d la
coriandre

Salade lyonnaise

Courgettes Bio rdpées vinaigrette a la
framboise

Magquereaux au vin blanc

Ceeur de palmiers vinaigrette thai

D'CEUVRES

Haricots rouges

Salade exotique

Pomelos au sucre

Salade chinoise

Salade mexicaine

Salade nigoise

Champignons a la grecque

CEuf dur a écaler

Segments de pamplemousse

Salade de riz

CEuf dur & écaler

CEuf dur & écaler

CEuf dur & écaler

CEuf dur a écaler

Steak haché de beeuf VBF sauce
échalotes

Poisson pané MSC

Sauté de veau sauce au thym

Saucisse campagharde

Lasagne de beeuf VBF a la bolognaise

R&ti de porc Label Rouge sauce tomate

Jambon breton sauce brune

Emincé de poulet VF sauce miel-abricot

Gratin de torsades Bio ‘

‘ Nugget's de blé ‘

‘ Boulettes végétarienne ‘

‘ Curry de patate douce ‘

‘ Lasagne végétarienne

GARNITURES

PRODUITS

Pétes Bio Riz Bio pilaff Purée de pommes de terre Frites
Haricots beurre persillés Brocolis Bio Petits pois Bio au jus Aubergines grillées
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

LOITIERS

Bar a fromage blanc

Bar a fromage blanc

Bar a fromage blanc

Bar a fromage blanc

Bar a fromage blanc

Créme dessert

Liegeois

Petits suisses aux fruits

Flan nappé

Tarte crumble aux pommes

DESSERTS

Smoothie pdtissier a la péche

Compote pommes-framboises

Riz au lait

Cocktail de fruits

Compote

Fruits coupés

Fruits coupés

Fruits coupés

Fruits coupés

Fruits coupés

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.




